


Gottes Kraft in unserem Leben

Diese 3-teilige Bibelstudienreihe vermittelt biblisches Grundwissen mit dem Schwerpunkt Anwendung im Alltag. Die einzelnen Themen 
werden durch Bibelstellen und Fragen schriftlich erarbeitet. „Gottes Kraft in unserm Leben“ ist sowohl für die persönliche Bibelarbeit als 
auch für Bibelgruppen geeignet. (ehemaliger Titel: „Hilfen für die Jüngerschaft“)

Teil 1+2: „Gott kennt uns“

Teil 1 - Ein Bibelstudium über das Wesen Gottes:
Dieses Heft zeigt, wie Gott sich um uns sorgt. Es beschäftigt 
sich mit der Person Christi und dem, was er für uns getan hat, 
sowie  mit  der  Wirkung  des  Heiligen  Geistes  im  Leben  des 
Christen.

Teil  2  -  Ein  Bibelstudium über  ein  ausgewogenes  Leben  als 
Christ:
Anhand  einer  Illustration  werden  fünf  grundlegende  Aspekte 
eines Lebens, in dem Christus die Mitte ist, erarbeitet. Es geht 
dabei  um Gehorsam  gegenüber  Gott,  um sein  Wort,  Gebet, 
Gemeinschaft und Zeugnis.

(86 Seiten)  Best.-Nr.: 1110     € 2,00 / CHF 3,40

Teil 3 + 4: „Gott befähigt uns“

Teil 3 - Ein Bibelstudium über geistliche Reife und Gottes Willen 
für mein Leben:
Orientierungshilfen für typische Fragen eines Jüngers. Die The-
men: Geistliche Reife, Herrschaft Christi, Gottes Verheißungen, 
Erkennen von Gottes Willen, Leben mit Christus.

Teil 4 - Ein Bibelstudium über Gottes Wirken in meinem Leben:
„An  ihren  Früchten  werdet  ihr  sie  erkennen.“ Wie  diese  bei 
einem Jünger aussehen, wird in diesem Teil  an fünf Punkten 
erarbeitet:  Frucht,  handelnde Liebe,  Reinheit,  Ehrlichkeit  und 
Bewährung des Charakters.

(91 Seiten)  Best.-Nr.: 1120     € 2,00 / CHF 3,40

Teil 5 + 6: „Gott zeigt sich uns“

Teil  5  -  Ein  Einstieg  in  grundsätzliche  Fragen  der  biblischen 
Lehre:
Hier werden Grundlagen erweitert und vertieft.  Beispielsweise 
über die Frage nach Gott und der Autorität seines Wortes, über 
den Heiligen Geist, den geistlichen Kampf und über die Wieder-
kunft Christi.

Teil  6  -  Ein  Bibelstudium  über  die  Praxis  des  christlichen 
Glaubens:
In den letzten Kapiteln dieses Bibelstudiums geht es darum, wie 
man ein guter Verwalter der Gaben Gottes sein kann. Wie man 
mehr und mehr bereit  wird, anderen zu helfen und wie man 
einen Blick für Gottes Anliegen für die Welt gewinnt.

(87 Seiten)  Best.-Nr.: 1130     € 2,00 / CHF 3,40

Handbuch für die Gruppenleitung

Für die Leitung von Bibelgesprächsgruppen ist das „Handbuch 
für  die  Gruppenleitung“  zur  gesamten  Reihe „Gottes  Kraft  in 
unserem Leben“ eine wertvolle Hilfe. Es beinhaltet:
- Allgemeine Anregungen und Prinzipien der Gruppenleitung
- Tipps und Ideen, um Problemstellungen in den Gruppen zu 

begegnen
- Fragen und Schwerpunkte zu jedem Kapitel der Reihe

(77 Seiten)  Best.-Nr. 1140     € 3,95 / CHF 6,70

Schritte-Serie (Günter Kretz)

Schritte zu Jesus
Ein Studienheft zum Einstieg in den christlichen Glauben
Um was geht es im Christentum? In vier aufeinander aufbauen-
den Lektionen werden in  kurzer,  prägnanter  und einladender 
Weise die Fundamente des christlichen Glaubens vermittelt und 
zur praktischen Auseinandersetzung damit aufgefordert.

(38 Seiten)  Best.-Nr. 1004     € 4,00 / CHF 6,80

Schritte zu Jesus - Leiterheft
Das Leiterheft für Hauskreis- und Gruppenleiter bietet zusätzlich 
zu jeder einzelnen Lektion von SCHRITTE ZU JESUS eine Fülle 
von  Anregungen  und  Hilfen  zur  Leitung  des  Gesprächs  und 
Austauschs.

(70 Seiten) Best.-Nr. 1005     € 7,95 / CHF 13,50

Schritte mit Jesus
Ein Studienheft für die ersten Schritte im christlichen Glauben
Hier werden in weiteren vier Lektionen die ersten Schritte in 
einer persönlichen Beziehung zu Jesus behandelt sowie prak-
tische Hilfen gegeben, in dieser Beziehung zu wachsen.

(50 Seiten)  Best.-Nr. 1006     € 4,00 / CHF 6,80

Schritte mit Jesus - Leiterheft
Das Leiterheft für Hauskreis- und Gruppenleiter bietet zusätzlich 
zu jeder einzelnen Lektion von SCHRITTE MIT JESUS eine Fülle 
von  Anregungen  und  Hilfen  zur  Leitung  des  Gesprächs  und 
Austauschs.

(70 Seiten)  Best.-Nr. 1007     € 7,95 / CHF 13,50

Fortschritte mit Jesus
Ein weiterführendes Studienheft zu grundlegenden Themen des 
christlichen Glaubens
In vier Lektionen werden methodisch anschaulich und gründlich 
die  Bausteine  zur  Nachfolge  Jesu,  zum Dienst  am Nächsten 
sowie zur Mitarbeit im Reich Gottes vermittelt.

(62 Seiten)  Best.-Nr. 1008     € 4,00 / CHF 6,80

Fortschritte mit Jesus - Leiterheft
Das Leiterheft für Hauskreis- und Gruppenleiter bietet zusätzlich 
zu jeder einzelnen Lektion von FORTSCHRITTE MIT JESUS eine 
Fülle  von  Anregungen  und Hilfen zur  Leitung des Gesprächs 
und Austauschs.

(70 Seiten)  Best.-Nr. 1009     € 7,95 / CHF 13,50

Das Kolosser 2,7-Programm

Dieses Schulungsmaterial für die Fortbildung der Mitarbeiter in Kirchen und Gemeinden umfasst sechs Kurse mit je 12 Lektionen. Es 
geht um mehr als ein fundiertes Bibelstudium - die Teilnehmer werden zu einem verbindlichen Leben mit Jesus Christus und seinem 
Wort, der Bibel, motiviert. Bei Interesse fordern Sie bitte weitere Informationen an.

Kurse 1 bis 6  Best.-Nr. 1501 bis 1506    je Kurs € 12,95 / CHF 22,00



Schrifteinprägekurs (SEK)

Der Schrifteinprägekurs enthält 60 Verskärtchen mit Bibelversen 
(Übersetzung: Rev. Luther '84, Rev. Elberfelder NT ’74/AT '85) 
zu verschiedenen Themen, ein Plastikmäppchen und eine aus-
führliche Anleitung, die beschreibt, wie Sie mit dem Auswendig-
lernen anfangen und weitermachen können.

(46 Seiten)  Best.-Nr. 1301     € 9,95 / CHF 16,90

SEK - weitere Vorschläge
Wenn  Sie  mit  dem  Auswendiglernen  weitermachen  wollen, 
erhalten Sie hier eine umfangreiche Liste mit Versen, die teil-
weise auf den SEK aufbaut, aber auch neue Themen vorschlägt.

Best.-Nr. 1302     € 1,50 / CHF 2,50

SEK - Plastikmäppchen
Sie wollen Ihre Verskärtchen im eigenen Mäppchen mitnehmen 
- oder Ihr vorhandenes muss ersetzt werden.

Best.-Nr. 1303     € 1,50 / CHF 2,50

weiteres Schulungsmaterial:

Claudia Ackers (Hrsg.)
Zweierschaft entdecken
- Gemeinsam unterwegs im Glauben -
Was  ist  eine  Zweierschaft?  Welche  Formen von  Zweierschaft 
gibt es? Wie finde ich einen Zweierschaftspartner? Was bedeu-
tet Mentor sein? Geistliche Fundamente legen und vertiefen.
Diese und viele andere Themen rund um diese besondere Form 
der Weggemeinschaft wollen Lust machen auf eine ganz per-
sönliche geistliche Reise zu zweit. Praktische Tipps zur Gestal-
tung der  Treffen  und eine  ausführliche  Anleitung zum Bibel-
studium geben Rückenwind.
Wer  in  diesem Heft  eine  trockene  Abhandlung  über  Zweier-
schaft  erwartet,  wird  enttäuscht.  Praktiker  haben  in  echter 
Teamarbeit ihre Erfahrungen aus vielen Zweierschaften im Rah-
men der Studentenarbeit der Navigatoren gebündelt.
In Zusammenarbeit mit dem Bibellesebund

(80 Seiten, A6)  Best.-Nr. 1907     € 3,95 / CHF 6,80

Lorne Sanny
Gott erleben in der Stille
- Wie ich einen halben Tag in der Stille verbringe -
Auf  dem  Hintergrund  eigener  Erfahrungen  rät  der  Autor,  zu 
gewissen Zeiten aus der täglichen Hektik auszusteigen, um zur 
Ruhe zu kommen und sich  in  besonderer  Weise  für  Gott  zu 
öffnen.
Dabei zeigt er verständlich und konkret, wie man solch einen 
halben Tag in der Stille fruchtbringend gestalten kann.
Lorne Sanny (1920-2005) war einer der langjährigen Wegge-
fährten von Dawson Trotman, dem Gründer und ersten Leiter 
der internationalen Navigatorenarbeit, und wurde 1956 dessen 
Nachfolger.
In Zusammenarbeit mit dem Bibellesebund

(32 Seiten, A6)  Best.-Nr. 1906     € 2,90 / CHF 4,80

Charles E. Hummel
Die Tyrannei des Dringlichen
Manchmal fällt  es uns schwer, Wichtiges von Unwichtigem zu 
unterscheiden und unsere Prioritäten richtig zu setzen. Dadurch 
werden wir zu Sklaven von Dingen, "die nicht warten können". 
Lernen Sie zu unterscheiden, was „dringend“ und was „wichtig“ 
ist.

(22 Seiten, A6)  Best.-Nr. 1902     € 1,50 / CHF 2,50

Jim Petersen
Begegnungen mit Jesus
Ein  Leitfaden  zum Studium des  Johannesevangeliums.  In  24 
Abschnitten wird anhand von Fragen und Anregungen zu einem 
Nachdenken  und/oder  Gespräch  über  Jesus  angeregt.  Diese 
Broschüre  könnte  Grundlage  für  ein  evangelistisches  Bibel-
gespräch sein.

(55 Seiten)  Best.-Nr. 1207     € 4,00 / CHF 6,80

Mechthild Kretz / Ute Dörr
Neues vom Gruppenleiten
Frust  in  der  Bibelgruppe?  Monotonie  im  Hauskreis?  Auf  der 
Suche nach neuen Impulsen? Neues vom Gruppenleiten bietet 
Grundsätzliches  und  konkrete  Anregungen  sowohl  für  "Neu-
linge" als auch für "Profis".

(132 Seiten)  Best.-Nr. 1601     € 4,00 / CHF 6,80

Günter Kretz
Die Kunst, einander zu verstehen
Missverständnisse  in  der  Kommunikation  belasten  zwischen-
menschliche  Beziehungen.  Der  Autor  zeigt  anhand  einiger 
Beispiele  die  verschiedenen Ebenen eines Konflikts  und stellt 
Lösungsmöglichkeiten vor.

(48 Seiten, A4)  Best.-Nr. 2102     € 4,00 / CHF 6,80

Baukje Doornenbal
Entfaltung
"Mit dem Studienheft will  ich Frauen anregen, über sich, ihre 
Gewohnheiten  und  Beziehungen  nachzudenken",  schreibt  die 
Autorin im Vorwort. Sie fragt nach Identität  und Bestimmung 
der Frau und gibt Gedankenanstöße für Entwicklungsmöglich-
keiten. 

(104 Seiten)  Best.-Nr. 1210     € 2,00 / CHF 3,40

Dobat / Doornenbal
Treff für Paare
Dieses  Arbeitsheft  möchte  zum Austausch über  Partnerbezie-
hungen anregen. Es enthält Beispielgeschichten, Illustrationen 
und Fragen, die "aus dem Leben gegriffen" sind. Es ist in 10 
thematische  Blöcke  unterteilt  und  eignet  sich  ideal  als  Ge-
sprächsgrundlage für ca. 10 Treffen.

(48 Seiten, A4)  Best.-Nr. 2109     € 4,00 / CHF 6,80

Dobat / Doornenbal / Ulbrich
Kleine Kinder, kleine Sorgen ...?
- Gespräche über Kinder und ihre Eltern -
Fragen, Konflikte, Frust in den kleinen oder auch großen Fragen 
der Kindererziehung. Dieses Heft bietet mit seinen Fragen und 
Fallbeispielen eine ideale Grundlage für Gespräche mit anderen 
Eltern von (Klein-)Kindern.

(52 Seiten, A4)  Best.-Nr. 2103     € 4,00 / CHF 6,80

Reinhard Dobat
Christusnachfolge
Leistung und Gnade; Angst und Zuversicht; Gefühle und Gehor-
sam. Diese und andere Spannungsfelder, mit denen der Christ 
in der Nachfolge konfrontiert wird, werden in dem Lese- und 
(Bibel-)Studienbuch erarbeitet. Der Leser wird ermutigt, eigene, 
biblisch fundierte Überzeugungen zu entwickeln. 

(104 Seiten)  Best.-Nr. 1201     € 4,00 / CHF 6,80



Bücher bei NavPress

Das Verlagsprogramm von NavPress ist aus den Erfahrungen der Navigatorenarbeit entstanden. Mit unserem Studienmaterial wollen wir 
Sie in Ihrem Glauben an Jesus Christus und in Fragen der Evangelisation und Mitarbeiterentwicklung unterstützen. Unter diesem Aspekt 
erfolgte auch die Auswahl der Bücher anderer Verlage.

Jim Petersen und Mike Shamy
Der Insider
Evangelisation ist nicht nur eine Aufgabe für wenige Begabte 
sondern für uns alle. Dieses Buch verändert Vorurteile und hin-
dernde Gewohnheiten und vermittelt  Ihnen die Sicht und die 
Fähigkeiten,  die  Sie  brauchen,  um  Ihren  Glauben  in  Ihrem 
Bekanntenkreis weiterzugeben. Entdecken Sie Sinn und Bedeu-
tung in Ihrem Leben, indem Sie täglich mit den ewigen Zielen 
Gottes in Verbindung sind.
CLV-Verlag

(232 Seiten)  Best.-Nr. 1435     € 8,50 / CHF 14,50

Tim Vickers, Wolfgang Tarrach
Neu im Beruf
Eine Welle von Herausforderungen bricht über jeden herein, der 
sein Studium hinter sich gelassen und den ersten Job gefunden 
hat. Kaum ein Lebensbereich, der nicht kräftig durcheinander 
gewirbelt würde.
Dieses Buch hilft, sich auf den Umbruch einzustellen und ihn zu 
gestalten. Persönliche Einblicke, die berufstätige Christen in ihr 
Leben und Arbeiten geben,  machen es  besonders  praxisrele-
vant.
Francke-Verlag

(128 Seiten)  Best.-Nr. 1404     € 5,95 / CHF 9,90

Jerry Bridges
Gott vertrauen
Leid ist ein schwieriges Thema. Wir alle sehen uns im Lauf un-
seres Lebens damit konfrontiert.  Und auch wenn wir wissen, 
dass Gott unser Leben in seiner Hand hält, fällt es uns in Kri-
sensituationen oft schwer, ihm völlig zu vertrauen. Leidvolle Er-
fahrungen wie eine Fehlgeburt, Arbeitslosigkeit, ein Autounfall, 
Probleme  mit  den  Kindern,  einem ungerechten  Vorgesetzten 
u.a. vergraben wir oft tief in unserem Herzen.
Dieses Buch – voller Zuversicht, Trost und Rat! – will Gottver-
trauen wecken. Es will uns ins Herz schreiben, dass Gott in allen 
Situationen der Herr unseres Lebens ist und alle Umstände und 
schmerzvollen Geschehnisse letztlich zu unserem Besten führen 
wird.
Francke-Verlag

(192 Seiten)  Best.-Nr. 1419    € 9,95 / CHF 15,60

John L. Nevius
Gründung und Entwicklung missionarischer Gemeinden
Übersetzt und herausgegeben von Wolf Christian Jaeschke
Nevius‘  Gedanken zur  Struktur  und Prinzipien missionarischer 
Gemeinden sind, obwohl sie bereits Ende des 19. Jahrhunderts 
zum ersten Mal  erschienen sind, heute noch genauso aktuell 
und liegen inzwischen auch in deutscher Sprache  vor.
Verlag für Kultur und Wissenschaft

(128 Seiten)  Best.-Nr. 1403     € 13,00 / CHF 22,00

D. Clair Davies
Wenn der Glaube Gestalt gewinnt
Übersetzt und herausgegeben von Wolf Christian Jaeschke
In kurzen Beiträgen zu verschiedenen Themen spricht der Autor 
Fragen an, mit denen jeder Christ konfrontiert ist, der sich tiefer 
auf  den  Glauben  einlässt.  Das  Buch  setzt  eine  gesunde 
Mischung von Fragezeichen und Ausrufezeichen. Es tut das mit 
tiefem Verständnis und auch immer wieder mit einer gehörigen 
Portion Humor. Der Autor will dem Leser helfen, seine Gefühle 
zu artikulieren. Er will ihm aber auch helfen, zu Antworten zu 
kommen, die durchtragen. 
Verlag für Kultur und Wissenschaft

(112 Seiten)  Best.-Nr. 1434     € 8,30 / CHF 14,00

LeRoy Eims
Die verlorene Kunst des Jüngermachens
Dieses Buch darf mit Fug und Recht als ein Klassiker bezeichnet 
werden.  LeRoy  Eims  zeigt:  Wahres  Wachstum  braucht  Zeit, 
Tränen, Liebe und Geduld und es gibt keine „Instant-Reife“. Er 
schildert  den  Prozess  des  geistlichen  Wachstums  und  be-
schreibt, wie durch intensive Begleitung qualifizierte Arbeiter in 
der örtlichen Gemeinde herangebildet werden. Er spannt den 
Bogen vom Neubekehrten über den Jünger zum Mitarbeiter und 
weiter bis hin zum Leiter. Das Buch entfaltet detailliert und sehr 
praktisch, welche Inhalte jeweils vermittelt und welche Lektio-
nen gelernt werden sollten.
Betanien-Verlag

(190 Seiten)  Best.-Nr. 1437     € 9,50 / CHF 15,50

Musik bei NavPress

Christian Barbu
Ps.EinsDreiNeun
Eine CD mit 9 Singer-Songwriter-Liedern
Jedes der Lieder von Christian Barbu hat seine persönliche Entstehungsgeschichte. Sie sind entstanden, weil er sich durch eigene Glau-
benserfahrungen von Gott zum Schreiben gedrängt fühlte. Außerdem wurde er motiviert, Einzelne zu ermutigen und herausgefordert, 
Gedanken und Gefühle in Worte zu kleiden, um dadurch Unsichtbares sichtbar zu machen. Die Lieder sind auch ein Ausdruck dafür, dass 
Glaube und Kunst zusammengehören.
Christian Barbu ist hauptberuflich in der Studentenarbeit der Navigatoren aktiv.

Best.-Nr. 2201     € 11,99 / CHF 14,90

Bestellungen

Sie können telefonisch (außerhalb der Bürozeiten auf Anrufbeantworter), per Postkarte oder eMail bestellen. Wir liefern per Post und 
gegen Rechnung aus. Versandkostenpauschalen: 1,20 € bei Rechnungswert bis 10,- €; 2,20 € bei Rechnungswert bis 25,- €; 4,20 € bei 
Rechnungswert bis 50,- €; darüber frei. Bei Sendungen ins Ausland berechnen wir die anfallenden Portokosten.
Preisänderungen und Liefermöglichkeiten vorbehalten.

Bankverbindung: Postbank Köln, BLZ 370 100 50, Konto-Nr. 4288 785 03
Navigatoren e.V. Verlag NavPress, Seufertstr. 5, 53173 Bonn · Fon 0228 - 36 10 31 · Fax 0228 - 36 10 33   www.navigatoren.de
eMail VerlagNavPress@navigatoren.de
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